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- L'école d'escalade du club Ver-

Gleize

- Escalade : de nouvelles voies

pour les debuta;nts !

. tige  accueille chague année
. cent vingts débutants, enfants
+ et quelques adultes, sur le mur
' d'escalade de Gleizé. U'objectif
pour ces apprentis grimpeurs
est d'acquérir une certaine ai-
 sance dans l'escalade pour en-
. Slite étre capable de rejoindre
' le mur d'Amas!
- Pour rendre I'apprentissage
. un peu plus amusant, le club
- démonte et remonte chague an-
née les prises du mur de Gleize
- afin de modifier les voies. Cette
- année, ils ont profité de la deu-
- Xieme semaine des vacances
de la Toussaint pour le faire.
Des grimpeurs du club se sont
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ainsi relayés pour effectuer wvail intergénérationnel”, nous
cette operation. “"C'est un tra- expliqgue le président du club

Serge. En effet, des grimpeurs
de tous dges sont venus don-
ner un coup de main. Lessentiel
est d'avoir au moins 15 ans et
un peu d'expéerience de grimpe,
car créer une voie qui commes-
pond a son propre niveau ou a
un niveau supérieur est facile,
en revanche imaginer une voie
pour des debutants, qui sont
donc d'un niveau inférieur est
beaucoup moins simple |

Amateurs d'escalades, grim-
peurs, alpinistes ou juste cu-
rieux : une étape de la Coupe de
France se déroulera & I'Escale
le week-end du 21 décembre,
Six cents grimpeurs de toute la
France seront présents |



