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M club vertige
= le club d’escalade du pays beaujolais |

escalade

N Grlmpez maintenant

Agréé jeunesse et sport, le club Vertige est aussi labellisé par la fédération
francaise de la montagne et de I’escalade, P

gage de rigueur et de qualité.

Le club dispose pour son encadrement es- §f
sentiellement de bénévoles, diplomés fé-
déraux, et de professionnels brevetés d’E- |
tat.

Le club vous séduira aussi par sa convi-

vialité et son Ame associative trés forte.

salle des sports Saint Roch — rue des peupliers ESCALE halle des sports— route de longsard
69400 Gleizé 69400 Arnas
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tél: 04.74.09.04.53 mob : 06.11.42.94.26 tél: 04.74.09.04.53 mob : 06.11.42.94.26
répondeur vocal: 06.28.08.04.56 répondeur vocal: 06.28.08.04.56
email : info @c]ub-verti__ge.ﬁr email : info.@.club-verljge.ﬁ.

www.club-vertige.fr escalade un jour, escalade toujours




Le mur de Gleizé offre des voies de niveau facile a diffi-

cile sur une hauteur de 7 métres et un linéaire de 30 me-
tres. Il est plut6t destiné aux débutants, aux jeunes enfants

et a la pratique loisirs.

Wl a Arnas

La structure d’Arnas comporte des voies de niveau dif-
ficile a trés difficile sur une hauteur de 13 métres et un li-
néaire de 50 métres et des blocs dans une salle de pan. Elle
est plutot destinée aux grimpeurs confirmés et exigeants et
ala pratique de la compétition. Elle est agréée pour 'orga-
nisation de compétitions de difficulté et de vitesse de ni-

veau national

mn ciInan. e

Des séances d’escalade ciblées
Le club Vertige s’adresse a tous les publics, homme et femme, débutant a expérimenté,
jeune a senior et vétéran, pratiquant loisirs a sportif de haut niveau.

f“wm Il propose pour les enfants de 77 & 12 ans une école d’escalade avec des cours enca-
drés en initiation et en perfectionnement.

[ Pour les adolescents de 13 ans a 16 ans, un cours encadré spécifique est proposé
soit en loisirs pour les débutants soit en perfectionnement pour les plus motivés.

[7mm Une section compétition accueille sur sélection les jeunes sportifs trés motivés dés
I'dge de 9 ans pour les préparer aux compétitions et championnats.

"W Pour les adultes et jeunes a partir de 17 ans, le club propose :
- aux débutants sans expérience, des cours d’initiation,
- aux confirmés, des cours de perfectionnement
- et aux aguerris, des séances ouvertes sans encadrement
Pour ce public, il est possible de grimper 6 jours sur 7 a Gleizé ou a Arnas.

mmm Dans le courant de 'année, des sorties et des stages en milieu naturel sont pro-
posées avec au moins une séance découverte pour le public jeune.

Des formations adaptées
Le club assure aussi des formations pour obtenir des degrés d’escalade : les passeports fédéraux .
Les formations aux diplémes fédéraux d’encadrement et autres peuvent étre passées sous
conditions lors des stages organisés par le comité départemental du Rhone de la FFME
(www.ffme-cd69.org).

Des murs en mouvement

Le tracage et 'ouverture des voies sur les deux murs d’escalade sont effectuées en majorité
par les ouvreurs du club et en complément par des professionnels qualifiés. La rotation des
voies est fréquente (3 a 4 fois par an) pour que l'intérét de grimper reste toujours soutenu.

Accueil haut niveau: La structure d’Arnas peut étre accessible sous conditions aux autres clubs de la région.

un club, une histoire

"M Le Club Vertige est né en 1991, sous l'impulsion de la municipalité de Gleizé qui désirait faciliter 1'implantation
de clubs dont la discipline sportive n’existait pas déja dans la métropole caladoise.

Depuis cette date, le club s’est construit autour du mur de Gleizé qui n'a cessé d'évoluer pour répondre aux besoins
croissants. Avec un effectif naissant d'une vingtaine de grimpeurs, le club posséde en 2009 prés de 270 licenciés dont
140 jeunes de moins de 18 ans. De ce fait et de son implication dans le haut niveau de compétition un nouveau projet
de mur de niveau national a été réalisé en 2009 a Arnas par la communauté d'agglomération de Villefranche-sur-
sadne, Arnas, Gleizé, Limas.

nfirmé, du loisir a la
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